
Information till personer som genom Twiga stödjer idrott i Uganda 
 

Tigrarna från Mbale, 
Amina och Asha, tillbaka 
från Commonwealth Ga-
mes i Australien. Nu pra-
tas det redan om OS i Pe-
king 2008. 

 
It is not the first time Inzikuru is winning gold; 
young athletes: Amina Kibone and Asha 
Nambozo are the youngest members of the 
Ugandan teams. (New Vision, Uganda) 

 
Enhetligt klädda, i traditionella ugan-
diska dräkter, klev Amina Kibone, 14, 
och Asha Nambozo, 13, stolt av flygpla-
net med övriga landslaget på Entebbe 
flygplats i Uganda. Deras livs resa nyss 
avslutad men detta stoppade inte Amina 
Kibone, 14, att direkt i en väntande vi-
deokamera säga: Vi vann i alla fall en 
match var. Nu ska vi träna ännu hårda-
re så vi vinner mer matcher nästa år. 
Asha Nambozo, 13, tillade: Jag var ald-
rig rädd under flygningen, men jag såg 
att andra på planet var rädda. 
 
Media skrev flera artiklar om Amina och 
Asha redan innan men även efter resan till 
Australien. Resan började med en gemen-
sam middag med idrottsministern och öv-
riga idrottare i andra sporter. Middagen 
avslutades med en bön och därefter hälsade 
ministern all lycka till samtliga idrottare 
innan avfärden till Entebbe flygplats. 
     När tidskriften New Vision i Uganda 
rankade de 10, för Uganda, mest betydelse-
fulla händelserna i Australien var Amina 
och Asha en av dessa höjdpunkter. De var 
nämligen yngst i hela landslaget. Endast 

Yoshua Shing, 12, från Vanuato var yngre 
på hela  
tävlingen.  
Amina och 
Asha 
missade 
dock en 
match och       
förlorade             
den i s.k. 
Walk Over.  
Ugandas 
pingisteam     Invigning av Commonwealth Games 

hade ingen     Asha, i traditionell dräkt, under flaggan. 
tränare med  
sig så det kanske inte var så konstigt. Att 
släppa iväg så unga spelare utan ledare har 
nu lett till att Mbale Tigers grundare Em-
manuel Matsyetsye klagat till Olympiska 
kommittén. Förhoppningsvis blir det en 
ändring till nästa år.  
     Amina och Asha välkomnades till Mba-
le av över 200 personer. Föräldrar, spelare 
och andra intresserade mötte upp vid an-
komst. Klubben hade till och med tryckt 
upp en vimpel med texten: ”Long live for 
Amina and Asha”. De två tjejerna är nu 
stora förebilder för många ungdomar i 
Mbale och Uganda. 
     Samtliga i publiken uppmärksammades 
som betydelsefulla eftersom det kollektiva 
samarbetet gjort resan möjlig.  

   Årliga Sharing Open 
i Kampala spelades 17-
19 mars och spelarna i 
Mbale Tigers vann 9 av 
16 medaljer. Därtill, 
den energirika Pharao 
Moses, 6, från Mbale 
Tigers var yngsta 
spelaren i tävlingen.  
     Makerere Open 

avgjordes 15-18 april med likvärdiga resul-
tat som i Sharing Open.  
     För tre år sedan fanns inga ungdomar 
som spelade pingis i Mbale. Idag bemöts 
ungdomarna med respekt när de bär sin 
klubbtröja – i hela Östafrika.   
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